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l reumatoide arthritis
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l reumatoide arthritis

ontsteking

intra/peri-articulaire
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Marike van der Leeden et al. Rheumatology 2006



l reumatoide arthritis

ontsteking

intra/peri-articulaire

>80%

veranderingen

Matricali et al. Ann Rheum Dis 2006
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Voetdiaghose

* anamnese (hoofdstuk 6)
e [ichamelijk onderzoek (hoofdstuk 2 en 6)

* aanvullend onderzoek



Voetdiagnhose: locatie

* lichamelijk onderzoek
* achtervoet
* middenvoet
e voorvoet




Voetdiagnhose : locatie

* biomechanische consequenties
(hoofdstuk 2 en 3)




Voetdiagnose = schoenrecept

» schoentechnische mogelijkheden (hoofdstuk 12 ev)



Voetdiagnose = schoenrecept

* dnamnese

* [ichamelijk onderzoek (localiserend)

* aanvullend onderzoek
* biomechanische consequenties

* schoentechnische mogelijkheden
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Wickman et al
Health-related QoL for patients with rheumatoid arthritis foot involvement

Foot & Ankle 2004
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Dahmen et al. Scan J Rheum 2019 (in press)



l reumatoide arthritis

Dragen||?

dagboek, vragenlijst
54 % (van de uren da&patiént op is)

e actuele draagtijd 7,8 uur

* 70% continu

* 15% bijzondere gelegenheden
* 15% zelden, nooit

T

ontsteking

persoonlijke factoren omgevings factoren

Dahmen et al

Use and effects of custom-made therapeutic footwear on
lower-extremity-related pain and activity limitations in patients with RA
J Rehabil Med 2014



l reumatoide arthritis

ontsteking
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Niet dragen:
—gewicht, moeilijk aan/uitdoen

* tewarm

persoonlijke factoren omgevings factoren

Dahmen et al
Use and effects of custom-made therapeutic footwear on
lower-extremity-related pain and activity limitations in patients with RA

J Rehabil Med 2014
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Dahmen et al
J Rehabil Med 2014



Orthopedisch schoeisel,
beoordeling en behandeling
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Slijtage

Dahmen et al
J Rehabil Med 2018



Slijtageschaal




Dragen

Slijtageschaal

\ 4

Slijtage

Dahmen et al
J Rehabil Med 2018
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* revalidatieartsen
- < 4 jaar ervaring (6)
- > 4 jaar ervaring (6)

* orthopedisch
schoentechnici

- < 4 jaar ervaring (6)

- > 4 jaar ervaring (6)

Slijtageschaal

Dragen

Slijtage

Dahmen et al
J Rehabil Med 2018



gipir
’ Il




Dragen

Slijtageschaal

96 sessies Slijtage

— 9600 scores

Dahmen et al
J Rehabil Med 2018



Dragen

excellente intra-
rater, inter-rater,
en overall
betrouwbaarheid

Slijtage

Dahmen et al
J Rehabil Med 2018



Orthopedisch schoeisel,
beoordeling en behandeling

slijtage orthopedisch schoeisel:

—>betrouwbaar te meten
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l reumatoide arthritis

ontsteking

persoonlijke factoren omgevings factoren

Rome et al
Scand J Rheumatol 2017



Therapeutisch repertoire

e inlay, orthese
e OVAC

e VLOS

e OSA/ OSB

e oOperatie



Therapeutisch repertoire

e operatie, Scarf osteotomie
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